POKAZ I LEKCJA PIERWSZE] POMOCY W
KLASIE 2D

Podczas spotkania uczniowie dowiedzieli sie, jak reagowac¢ w sytuacjach zagrozenia zycia, jak
prawidlowo wezwac¢ pomoc oraz jak udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej. Ratownicy
zademonstrowali m.in. resuscytacje krazeniowo-oddechowa oraz pokazali, jak postugiwac sie
fantomem i defibrylatorem AED.

Dziekujemy ratownikom RWOPR za cenng lekcje, ktora nie tylko wzbogacita wiedze ucznidéw, ale
rowniez uswiadomita, jak wazna jest szybka i odpowiednia reakcja w sytuacjach nagtych.



