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Data 

 

 

Przedmiot wg 

planu. 

Nauczyciel Temat lekcji oraz forma pracy ucznia (praca z podręcznikiem, 

wysłanie linku do filmu, pliku, prezentacji, wypracowanie, 

ćwiczenie itp.) 

Sposób 

odesłania zadań 

do sprawdzenia. 

Dodatkowe 

uwagi 

10.06.2020

środa 

Edukacja 

polonistyczna/sp

ołeczna 

 

 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

Edukacja 

informatyczna 

 

 

 

 

W-F 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

Sylwia  

Budzisz 

 

 

 

 

Anna 

Odrzywół 

 

 

 

Temat: Jak dbać o piękny uśmiech? 

Przypomnij sobie jak należy dbać o zęby, podręcznik s. 70-71. 

Uzupełnij podpisy pod obrazkami, ćw. 1 s. 50. Czym zajmuje się 

dentysta, ćw. 2 s. 50. Powiedz, w jaki sposób można zapobiegać 

próchnicy zębów, ćw. 3,4,5 s.51, karty pracy. 

 

Temat: Powtórzenie- własności działań na liczbach. 

Wykonaj obliczenia stosując zasadę przemienności dodawania 

ćw. 2,3,4 s.38. Pomnóż liczby i wpisz iloczyny ćw. 1 s. 38 

Pamiętaj o kolejności wykonywania działań, wykonaj ćwiczenia 

5,6,7,8,9 s. 39, karty pracy 

 

Temat: Bezpieczeństwo w czasie wakacji – edytor tekstu. 

Obejrzyj film dotyczący bezpieczeństwa. 

https://youtu.be/Ui-ndYWcThA  

W edytorze tekstu wypisz 5 zasad dotyczących bezpieczeństwa 

w czasie wakacji. 

Temat: Ćwiczenia równoważne. 

Obejrzyj filmik i ćwicz razem z kolegą. 

https://www.youtube.com/watch?v=QLgs4rc10M0 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line 

godz.12.00 

Proszę 

przygotować 

karty pracy do 

edukacji 

matematycznej. 

 

 

https://youtu.be/Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=QLgs4rc10M0
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W-F Anna  

Odrzywół 

Temat: Doskonalenie umiejętności rzutnych. 

Obejrzyj filmik 

https://www.youtube.com/watch?v=VXGs7KWCezs 

Zachęcam do zabawy. 

11.06.2020

czwartek 

 

 

 

 

 

 Boże Ciało 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.06.2020

piątek 

 

 

 

 

 

Dzień wolny od zajęć dydaktycznych 

 

  

15.06.2020 

poniedziałe

k 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

Zajęcia 

kreatywne 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

Temat: Utrwalamy wiadomości. 

Ułóż pytania do zdania, ćw. 1 s.56. Utwórz rodzinę wyrazu dom 

ćw. 2 s.56. Podkreśl w zdaniach najważniejsze wyrazy ćw. 4 s 56. 

Wykonaj ćwiczenia 5-9 s. 57, karty pracy. 

 

Temat: Rozwiązywanie zadań tekstowych utrwalających zdobyte 

wiadomości i umiejętności.  

Rozwiąż samodzielnie zadania z treścią s. 40-41 zadanie na 

ocenę. 

Temat: Skorupka jaj najmocniejsza na świecie. 

Przygotuj 4 połówki skorupek od jajek, nożyczki, taśmę klejącą, 

kilka książek.  

Górny brzeg każdej skorupki owiń taśmą od zewnętrznej strony. 

Połóż skorupki na stole otworami do dołu, aby tworzyły 

kwadrat. Na skorupkach połóż najpierw jedną książkę, potem 

Lekcja on-line 

godz. 12.00 

Proszę 

przygotować 

karty pracy do 

edukacji 

polonistycznej. 

Pracę proszę 

przesłać do 

17.06.20 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VXGs7KWCezs


KLASA III c                                                 TYDZIEŃ  10.06.2020 – 26.06.2020 

 

 

Religia 

 

 

 

Jadwiga  

Żak 

jeszcze jedną i tak dokładaj kolejne, dopóki nie pęknie jedna ze 

skorupek. Sprawdź, jaki ciężar uniosą skorupki. 

Temat: Z jakich części składa się Msza Św.?  

Od najdawniejszych czasów, jak czytamy w Starym Testamencie, 

ludzie składali Bogu ofiary. Czynili tak, by wyrazić wdzięczność za 

błogosławieństwo w życiu i pracy, jako przebłaganie za 

popełnione zło, jako prośby w ważnych sprawach. Przede 

wszystkim jednak w ten sposób wielbili Boga. Otwórz link: 

 https://www.youtube.com/watch?v=B7RQg_eLRM0  

Temat: Składamy Bogu dary.  

Uzupełnij podanymi wyrazami:  

Kościoła, Pan, ofiarę, cześć, nasz. 

 Niech ………przyjmie ……z rąk Twoich na ……. i chwałę swojego 

imienia a także na pożytek ……….i całego …………. Świętego.  

 

Narysuj, to co możesz ofiarować Bogu podczas Mszy Św.? 

16.06.2020

wtorek 

 

 

 

 

 

 

Dzień wolny od zajęć dydaktycznych  

 

 

 

17.06.2020

środa 

  Dzień wolny od zajęć dydaktycznych  

 

 

 

18.06.2020

czwartek 

  Dzień wolny od zajęć dydaktycznych   

https://www.youtube.com/watch?v=B7RQg_eLRM0


KLASA III c                                                 TYDZIEŃ  10.06.2020 – 26.06.2020 

19.06.2020

piątek 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

 

Edukacja 

techniczna 

 

 

 

J. angielski 

 

 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Izabela 

 Gonera 

 

 

Katarzyna 

Trojanowska 

Nienałtowska 

 

 

 

 

Temat: Znowu wakacje. 

Zapoznaj się z wierszem pt.: „Znów wakacje”, podręcznik s. 74 

i odpowiedz ustnie na pytania umieszczone po tekstem.  

Wyszukaj w diagramie wyrazów kojarzących się z wakacjami  

ćw. 1 s 58. Dobierz rymujące się wyrazy ćw. 2 s. 58. Dopisz 

wyrazy według wzoru ćw. 3 s. 58. Wykonaj ćw. 4 i 5 s 59, karty 

pracy, praca na ocenę. 

Temat: Figury geometryczne. 

Zapisz nazwy figur geometrycznych ćw. 1 s 42. Pokoloruj figury, 

które mają po 4 boki, ćw. 2 s. 42. Rozwiąż zadania: 3,4,5,6,7  

s. 42-43, karty pracy 

Zapoznaj się z informacjami z podręcznika s. 125 – figury 

przestrzenne. Wykonaj ćwiczenie 8,9 s. 44  

 

 

Wykonaj dwie figury przestrzenne zgodnie z instrukcją ze s. 63, 

karty pracy ( praca na ocenę). 

 

 

Temat: Sports – dyscypliny sportowe. / Likes and dislikes – 

upodobania.  

Notatka z lekcji:  

Lesson Topic: Sports. / Likes and dislikes.  

tennis – tenis  

ballet – balet  

swimming – pływanie  

diving – nurkowanie  

surfing – surfowanie (horse)  

riding – jazda konna  

roller skating – jazda na rolkach  

Pracę proszę 

przesłać do 

22.06.20  

(ćw. 4 i 5) 

 

 

Lekcja on-line 

godz. 11.00 

Proszę 

przygotować 

karty pracy do 

edukacji 

matematycznej 

 

Pracę proszę 

przesłać do 

22.06.20 
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karate – karate  

football – piłka nożna  

baseball – baseball  

basketball – koszykówka 

I like – Ja lubię  

I don’t like – Ja nie lubię.  

Po przepisaniu notatki do zeszytu wykonaj następujące zadania 

w zeszycie ćwiczeń: ćw. 1, 2 str. 58 ćw. 3, 4 str. 59 

 

Temat: Czas Present Simple.  

Notatka z lekcji: 

 Lesson Topic: Present Simple.  

 

Zastosowanie:  

- czynności wykonywane regularnie, co jakiś czas. 

I play football every day.  

Codziennie gram w piłkę nożną.  

Budowa zdania oznajmującego:  

osoba + czasownik (bezokolicznik) + dalsza część zdania  

They play basketball every day.  

Gdy mówimy o 3 os. l. poj., do bezokolicznika należy dodać 

końcówkę ‘s’ lub ‘es’.  

She plays basketball every day.  

 

Budowa zdania przeczącego:  

osoba + DON’T/DOESN’T + czasownik (bezokolicznik) + dalsza 

część zdania  
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I don’t play tennis every day.  

He doesn’t play tennis every day.  

Budowa zdania pytającego: 

DO/DOES + osoba + czasownik (bezokolicznik) + dalsza część 

zdania?  

Do you go play football every day? 

Does he play football every day?  

 

Zadania z zeszytu ćwiczeń do wykonania podczas lekcji: ćw. 5 

str. 60 ćw. 6, 7 str. 61, ćw. 8, 9 str. 62, ćw. 10, 11 str. 63 

 

22.06.2020 

poniedziałe

k 

Edukacja 

polonistyczna/ 

społeczna   

 

Edukacja 

przyrodnicza 

 

 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Temat: Bezpieczeństwo podczas wakacji. 

Rozwiąż test- podręcznik s. 76-77. Wpisz do tabeli liczbę 

punktów ćw. 1 s 62, odczytaj sylaby z plątaninki i zapisz hasło 

ćw. 3 s. 62. Wykonaj ćwiczenia 3 i 4 s. 62, karty pracy. 

 

Temat: Uwaga! Rośliny trujące! 

Przeczytaj i obejrzyj ilustracje na temat roślin trujących, 

podręcznik s.78-79 

Wykonaj ćwiczenia, 5 s. 63, 6 i 7 s. 64 

 

Temat: Działania pisemne- dodawanie i odejmowanie. 

Obliczając sposobem pisemnym sumę lub różnicę dwóch liczb, 

podpisujemy jedności pod jednościami, dziesiątki pod 

dziesiątkami, setki pod setkami itd. W rachunku pisemnym 

dodawanie lub odejmowanie rozpoczynamy od rzędu jedności. 

Rozwiązywanie przykładów – dodawanie i odejmowanie. 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line 

godz.12,00 

rozwiązywanie 

przykładów. 
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Religia 

 

Jadwiga  

Żak 

 

Temat: Co to jest Eucharystia czyli Komunia?  

 

Brat Franciszek opowie wam o Komunii, otwórz link:  

https://www.youtube.com/watch?v=DI6Uet4pmzs  

Jezus pragnie spotkać się z każdym zaproszonym na Mszę Świętą 

w Komunii Świętej. Gdy kapłan podaje nam Komunię Świętą 

mówi "Ciało Chrystusa" My odpowiadamy "Amen". Tym słowem 

wyznajemy naszą wiarę w żywą i prawdziwą obecność Pana 

Jezusa pod postacią chleba. Słowo "Amen" znaczy "tak jest 

naprawdę", "wierzę w to".  

 

Temat: Jezus i ja na wakacjach.  

 

Pan Bóg jedzie z nami na wakacje, ale pod warunkiem, że 

zamiast zostawić Go w domu, zabierzemy Go ze sobą. Zabrać ze 

sobą Boga na wakacje, to na pewno rozmawiać z Nim na 

modlitwie każdego dnia; dziękować Mu za słońce, piękno 

krajobrazu, który odkrywamy; za dobroć ludzi, której 

doświadczamy; za wiele chwil radości, które nas spotkają! Każda 

chwila wakacyjnej radości czy szczęścia może być ofiarowana 

Panu Bogu. Otwórz link: 

https://www.youtube.com/watch?v=FQzJSY8YF_8 

Narysuj, jak chcielibyście spędzić wakacje z rodziną? 

 

   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DI6Uet4pmzs
https://www.youtube.com/watch?v=FQzJSY8YF_8
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23.06.2020

wtorek 

 

 

 

 

 

 

 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

 

 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

Edukacja 

muzyczna 

 

 

Zajęcia 

kreatywne 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

Temat: Jak nie nudzić się w podróży. 

Przeczytaj tekst pt.: „ Krowa za dziesięć, pies za pięć!”, 

podręcznik s. 80-81. Odpowiedz pisemnie na pytania ćw. 1 s 66. 

Pokoloruj okienka z poprawnymi odpowiedziami, ćw. 2 s. 66. 

Uporządkuj plan wydarzeń opowiadania ćw. 3 s. 67, karty pracy 

 

Temat: Powtórzenie- obliczenia kalendarzowe i zegarowe i 

termometr. 

Wykonaj ćwiczenia: 1,2,3, 5 s. 45 oraz 6,7,8 s. 46. Odczytaj 

temperaturę z mapy pogody i zaznacz ile stopni jest w podanych 

miastach ćw. 9 s. 47. Rozwiąż zadanie 11 s. 47, karty pracy. 

 

Temat: Abecadło muzyczne - instrumenty dęte. 

Przeczytaj informacje z podręcznika s. 93 i wykonaj ćwiczenia: 3, 

4,6 s. 73, karty pracy 

 

Temat: Zaczarowany papier. 

Przygotuj papier gazetowy, pustą szklankę, miskę lub garnek z 

wodą. 

Papier gazetowy pognieć i włóż go do pustej szklanki w taki 

sposób, aby nie wypadł, gdy szklankę odwrócisz do góry dnem. 

Na wysokości 1-2 cm od góry szklanka powinna być pusta. 

Szklankę odwróconą dnem do góry włóż do miski z wodą. Po 

około 1 minucie wyjmij ją z wody i dotknij papier. Sprawdź, jaki 

będzie suchy czy mokry. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ćw. 4 s. 67 dla 

chętnych 

 

 

 

 

 

Ćw. 10, 12 s. 47 

dla chętnych  
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24.06.2020

środa 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

 

Edukacja 

plastyczna 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

 

 

Edukacja 

informatyczna 

 

 

 

W-F 

Izabela  

Gonera 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

 

Sylwia  

Budzisz 

 

 

 

 

Anna 

Odrzywół 

Temat: Czytam i interpretuję. 

Przeczytaj ze zrozumieniem tekst pt.: „ Wycieczka do Kotliny 

Kłodzkiej”, s.88 karty pracy i wykonaj ćwiczenia: 1, 2, 3 s. 89. 

 

 

Wykonaj plakat reklamujący ofertę wycieczki, którą 

zorganizujesz – technika dowolna 

 

 

Temat: Powtórzenie, obliczanie długości boków i obwodów 

figur. 

Zmierz długości boków figur i oblicz ich obwody ćw. 1 s. 48, 

rozwiąż zadania z treścią: 2, 3, 5, 6 s. 49 

Uzupełnij tabelę ćw. 4 s. 49, karty pracy 

 

Temat: Bezpieczeństwo w czasie wakacji – edytor grafiki. 

Przypomnij sobie film:  

https://youtu.be/Ui-ndYWcThA  

W edytorze grafiki wykonaj plakat pt. „Bezpieczne wakacje”. 

 

Temat: Rzuty, chwyty i balansowanie nietypowymi przyborami. 

Obejrzyj filmik. 

https://www.youtube.com/watch?v=pk9N3FnSd8U 

Zaproś kogoś z domowników do zabawy  na świeżym powietrzu. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Ui-ndYWcThA
https://www.youtube.com/watch?v=pk9N3FnSd8U
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25.06.2020

czwartek 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

W-F 

 

 

W-F  

Izabela  

Gonera 

 

 

 

 

 

Izabela  

Gonera 

 

 

 

Anna 

Odrzywół 

 

Anna 

Odrzywół 

Temat: Wkrótce w czwartej klasie. 

Przeczytaj tekst pt.: „Koniec i początek” s. 88-89. 

Napisz, czego Ci będzie brakować po zakończeniu III klasy ćw. 1 

s.70. Wykonaj ćwiczenia: 3, 6,7 s. 70-71, karty pracy. 

 

 

Temat: Porównywanie liczb w zakresie 1000, obliczenia 

wagowe. 

Rozwiąż zadania: 2, 3, 5 s. 50, karty pracy 

 

Temat: Bieg terenowy z pokonywaniem przeszkód. 

Obejrzyj filmik. 

https://www.youtube.com/watch?v=_31crNaqiVE 

Zachęcam do biegu w terenie. 

Temat: Bezpieczeństwo podczas wakacji. 

Obejrzyj filmik. 

https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60 

Udanych wakacji:) 

 

Lekcja on-line 

godz.12.00 

Proszę 

przygotować 

karty pracy do 

edukacji 

polonistycznej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.06.2020

piątek 

  ZAKOŃCZENIE ROKU SZKOLNEGO. 

Powodzenia w klasie czwartej! 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_31crNaqiVE
https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60
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