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data przedmiot wg 

planu 

nauczyciel temat lekcji oraz forma pracy ucznia (praca z 
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sposób 

odesłania 

zadań do 

sprawdzenia 

dodatkowe 

uwagi 

 

 13.05.2020r. 

środa 

 

 

Edukacja 

polonistyczna/ 

społeczna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dorota 

Siedlak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat:Czy zawsze trzeba wygrywać? 

Podręcznik s. 24-25. 

Przeczytaj tekst pt. „Zawody” s.25-26 

Odpowiedz ustnie na pytania: 

• W jakich zawodach wziął udział Henio? 

• W jaki sposób Heni i jego klasa 

przygotowywali się do zawodów? 

• Dlaczego Wiktor za późno wystartował na 

zawodach? 

• Co Henio sądził o swojej młodszej siostrze? 

• Jak myślisz, jak mógł czuć się Wiktor podczas 

zawodów? 

• Co sądzisz o zachowaniu Blanki i Daniela? 

• Co sądzisz o zachowaniu Dominika? 

• Jak mogła czuć się klasa Henia po 

przegranych zawodach? 

 

Jak należy zachowywać się podczas zawodów? 

Zaproponuj kilka zasad i zapisz je w zeszycie. 

Karty ćwiczeń: s.26-27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaproponow

ane i 

zapisane 

zasady 

odeślij do 

20maja. 
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odesłania 

zadań do 

sprawdzenia 

dodatkowe 

uwagi 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

 

Dorota 

Siedlak 

Temat:  Liczby trzycyfrowe. 

 Odczytywanie  i zapisywanie słownie liczb trzycyfrowych. 

Wyodrębnianie setek, dziesiątek i jedności. 

Zadanie 1 

Zapisz za pomocą cyfr: 

sto dwadzieścia jeden 

trzysta osiemdziesiąt dwa 

czterysta pięćdziesiąt siedem 

dziewięćset trzydzieści osiem 

 

Zadanie 2 

Zapisz słownie następujące liczby: 

549 

245 

999 

613 

Karty ćwiczeń s. 23, ćw.3,4 

 

 

Zadania z 

zeszytu 

odsyłamy do 

20 maja. 

 

 

Edukacja  

informatyczna 

Sylwia 

Budzisz 

 

 

 

 Temat: Prezentacje multimedialne. Do tworzenia prezentacji 

multimedialnej wykorzystujemy zdjęcia i obrazy 

przechowywane w komputerze, prezentacja składa się ze 

slajdów. Rozpocząć pokaz możemy za pomocą klawisza F5, 

do kolejnego slajdu przechodzimy klikając spację lub lewy 

przycisk myszy. Klawisz Esc służy do przerwania lub 

zakończenia prezentacji. Sprawdź działanie tych klawiszy, 

spróbuj rozpocząć i zakończyć pokaz używając myszki. 

 Jak 

otworzyć 

animacje, 

prezentacje? 

http://static.s

cholaris.pl/r

esource_imp

/106/106342

/PLIKI_1/Z

AK01103-
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Obejrzyj prezentację: http://scholaris.pl/resources/zip-

resource/id/54582 

 

480.mp4 

 

w-f 

 

 

 

 

 

Małgorzata 

Gruca 

 

Temat: Rzucanie, chwytanie i celowanie. 

Cwiczenia wprowadzające do mini piłki ręcznej. 

 

Witam was bardzo serdecznie na dzisiejszej lekcji. 

Dziś zajmiemy się rzucaniem i chwytaniem różnych 

przedmiotów. Najlepiej byłoby wykonac te cwiczenia lekką 

gumową piłką. Ale jeśli nie mamy piłki to można wziąć np. 

zwinięte skarpetki lub rolke papieru toaletowego. Fajnie jest 

też poćwiczyć rzuty do celu. Wyznaczamy linię, z której 

będziemy wykonywac cwiczenie i rzucamy do celu np. do 

jakiegoś pudełka, miski lub kosza na śmieci. Można też 

rzucac na podłogę w określone miejsce. Po kilku próbach 

zwiększamy odległośc i powtarzamy cwiczenie. 

Zachęcam do zapoznania się z linkiem: 

https://www.youtube.com/watch?v=F60Y1eElcsY&t=8s 

Są tu cwiczenia rzutu i chwytu…. Zwiniętą koszulką! 

Dobrej zabawy!!!! 

 

 

  

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=F60Y1eElcsY&t=8s
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14.05.2020r. 

czwartek 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

edukacja 

przyrodnicza 

 

Dorota 

Siedlak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Klasowe igrzyska sportowe. 

 

Podręcznik s.26-27 

Na podstawie wiersza „Wyścig w workach” oraz ilustracji 

odpowiedz na pytania: 

• Jaka atmosfera panowała przed startem, a jaka w 

czasie trwania wyścigu? 

• Opisz, jak przebiegała rywalizacja. 

• Jakie emocje towarzyszyły występom dzieci? 

• Dlaczego dzieci smuciły się po zakończeniu wyścigu? 

• Co powiedziała Marta i jak rozumiecie jej słowa? 

Karty ćwiczeń s.28-29 

 

Temat: Miejsca bezpiecznej zabawy. 

Zastanów się i powiedz : 

Gdzie można bezpiecznie organizować zabawy? 

W jakich miejscach nie wolno się bawić? 

Uzasadnij swoją wypowiedź. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-

line 9.00-

9.45 

Edukacja 

matematyczna 

 

 

Dorota 

Siedlak 

 

 

Temat:Liczby trzycyfrowe. 

Karty matematyczne s.22 

Odczytywanie liczb trzycyfrowych 

Obliczenia pieniężne. 

 

 
Lekcja 

 on-line 

10.00 
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Obliczenia sum i różnic. Odczytywanie hasła. 

Wyodrębnianie i dodawanie setek, dziesiątek i jedności. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W- f 

 

 

Małgorzata 

Gruca 

 

Temat: Jeśli nie chcesz zachorowac musisz się 

gimnastykowac. Zestaw cwiczeń do codziennej gimnastyki. 

 

 

Wszyscy doskonale wiemy, że codzienna gimnastyka ma 

wiele korzyści. Spróbujcie sami wymienic kilka takich 

korzyści. 

A kiedy najlepiej się gimnastykowac? Jaka pora dnia jest 

najlepsza? Oczywiście, rano, po przebudzeniu, jeszcze przed 

śniadaniem. Poranna rozgrzewka pomago nam rozbudzic się, 

pobudza krążenie i wzmacnia układ oddechowy. My 
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czujemy się lepiej i mamy więcej chęci do rozpoczęcia 

codziennych zajęc. 

Proponuje wam krótki i bardzo prosty zestaw cwiczeń do 

codziennej gimnastyki. 

Link: 

https://www.youtube.com/watch?v=GUCvJtuttdU&t=25s 

 Powodzenia!!! 

 

 

  

 

 

15.05.2020r. 

piątek 

Edukacja 

polonistyczna 

Dorota 

Siedlak 

Temat:Utrwalamy wiadomości z Noni. 

Karty ćwiczeń s.30-31. 

Ćwiczenia utrwalające wiadomości : 

● Opisywanie ilustracji, podkreślanie czasowników i 

rzeczowników. Kolorowanie ilustracji. 

● Podpisywanie znaków drogowych. 

● Układanie wyrazów z rozsypanki literowej i ich 

zapisywanie. 

● Utrwalenie pisowni nazw państw i ich mieszkańców 

wielką literą. 

● Wypisywanie nazw zwierząt żyjących na łące. 

● Czytanie ze zrozumieniem. 

 

  

Edukacja Dorota Temat:Podróż przez Krainy Działań.   

https://www.youtube.com/watch?v=GUCvJtuttdU&t=25s
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matematyczna Siedlak Zagraj z rodzicami w grę  na s.32-33 karty matematyczne. 

Odwiedź wszystkie matematyczne krainy i jak najszybciej 

dotrzyj do mety. Licz uważnie. 

 

 

 

 

Język angielski Jolanta 

Chrzęst 

Temat 1 : „ I like cheese:- Poznajemy nowe słownictwo oraz 

określamy co lubimy jeść a czego nie lubimy. 

 

Podczas dzisiejszej lekcji poznamy nowe słownictwo 

związane z żywieniem oraz umiemy określić co lubimy jeść 

używając konstrukcji.. I like… ( Lubię…) oraz czego nie 

umiem I don’ t like ...( Nie lubię) 

 

1. Proszę, aby uczniowie przepisali temat do zeszytu 

przedmiotowego oraz narysowali tzw „mapki myślowe” na 

kolororowo.dzieląc słowa na kategorie np. warzywa- 

piszemy vegetables: na zielono, owoce-fruit na fioletowo 

napoje na różowo itd. Przy słowach wklejamy obrazek np. z 

gazetki prezentujący dane słówko. Słownictwo 
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obowiązujące: 

Vegetables : tomatoes/peas/carrot/onion /cucumber 

 

Fruit : strawberries/grapes/mushrooms 

 

Drinks: milk/water/juice 

 

sweets(Słodycze|): ice 

cream/chocolate/cake/donut/pudding/candy 

 

Others(inne)  bread/pizza/chicken/egg/fish/cheese/soup 

 

 

 

bread- chleb/ grapes- winogrona/ fish- ryba/ cheese-ser 

/mushrooms-pieczarki / strawberries- truskawki/ice 
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cream-lody/ chocolate -czekolada/cake- ciasto sandwiches-

kanapki/pizza/ 

tomatoes- pomidory/peas-groszek/carrot -

marchewka/onion-cebula/cucumber-ogórek/ 

chicken- kurczak/egg- jajko /milk-mleko/water-woda/juice- 

sok/soup- zupa/ 

candy- cukierek/donut-pączek/pudding-budyń 

 

2. Zapoznajemy się z podanym linkiem 

https://youtu.be/bxnUxHJK4pg i śpiewamy piosenkę starając 

się zapamiętać jak najwięcej. 

 

3. Zapoznajemy się z podanym linkiem  i śpiewamy piosenkę 

starając się zapamiętać jak najwięcej. 

https://youtu.be/oEHiJsHFzLI 

 

3.Proszę wykonać ćwiczenie 1 str.42- Zeszyt ćwiczeń oraz ćw 

3 str. 43.Tym razem nie odsyłamy prac do nauczyciela 

https://youtu.be/bxnUxHJK4pg
https://youtu.be/oEHiJsHFzLI
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Temat 2: She likes pizza. /She doesn’t like bread. 

Określamy, co lubią inni 

 

Dzisiaj dowiemy się również, jak należy określać co lubią 

inne osoby oraz czego nie lubią . 

Nowe słownictwo: pears- gruszki/bananas-banany/crisps-

czipsy/ cereal-płatki/ 

biscuits-ciasteczka/herbatniki 

 

 1. Proszę zapisać temat w zeszycie oraz dopisać kolejne 

słowa do „mapek myślowych” w zeszycie 

2. Zapoznajemy się z materiałem wchodząc w link. Słuchamy 

i powtarzamy: https://youtu.be/STMMidLxRR4 

3. Wykonujemy ćw.4 str 43 w podręczniku 

 

THANK YOU FOR YOUR ATTENTION 

https://youtu.be/STMMidLxRR4
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18.05.2020r. 

poniedziałek 

 

 

 

 

 

 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

Dorota 

Siedlak 

Temat: Rozwijamy zdania. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uwb8ZJfQTiw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NFnARfR1YHQ 
 

 

Pies szczeka. 

Groźny pies szczeka. 

Groźny pies szczeka głośno. 

Groźny pies szczeka głośno na sąsiada. 

 

Kotek pije. 

Mały kotek pije. 

Mały kotek pije mleko. 

Mały kotek pije mleko z miseczki. 

 

Rozwiń zdania dodając  wyrazy na początku i na końcu  

według wzoru powyżej. 

 

Drzewo rośnie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uwb8ZJfQTiw
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Chłopiec biegnie. 

Mama gotuje. 

Bocian leci. 

 Żabka skacze. 

Karty ćwiczeń ćw.17 s. 81 

 

Edukacja 

matematyczna 

 

Dorota 

Siedlak 

 

 

 

 

 

 

Temat: Liczby trzycyfrowe. Rozwiązywanie zadań. 

 

Przepisz treść i rozwiąż zadania w zeszycie. 

Zadanie1 

Rodzice Adama kupili zestaw komputerowy. Komputer 

kosztował 600 zł, monitor 300 zł, a klawiatura 100 zł. Ile 

kosztował cały zestaw? 

Działanie: 

 

Odpowiedź: 

 

 

Zadanie 2 

Zestaw gier wideo kosztował 800 zł. Po wakacjach cenę 

obniżono o 300 zł. Jaka jest cena zestawu po obniżce? 

Działanie: 

 

Odpowiedź: 

 

Zadanie 3 

Tata kupił rower za  590 zł. Dał sprzedawcy 6 banknotów po 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KLASA II e                                                   TYDZIEŃ  13.05.2020-19.05.2020r. 

data przedmiot wg 

planu 

nauczyciel temat lekcji oraz forma pracy ucznia (praca z 

podręcznikiem, wysłanie linku do filmu, pliku, 

prezentacji, wypracowanie, ćwiczenie itp.) 

sposób 

odesłania 

zadań do 

sprawdzenia 

dodatkowe 

uwagi 

100 zł. Ile złotych reszty powinien otrzymać tata? 

 

Działanie: 

 

Odpowiedź: 

 
 

 

 

Edukacja 

plastyczna/technic

zna 

 

Dorota 

Siedlak 

 

Temat: Serce dla mamy origami. 

Wykonaj serce według instrukcji i ozdób je najpiękniej jak 

tylko potrafisz. 

https://www.youtube.com/watch?v=GV6F3gys35Q 

 

 

   

 

Religia 

 

 

 

Wioletta 

Matuszczyk 

 

Temat 

Sakramenty Święte (katecheza 43) 

Proszę zapoznać się z treścią z podręcznika i uzupełnić ćwiczenia. 

 

 

Temat 

Jan Paweł II. Papież Polak 

Proszę obejrzeć film animowany o Janie Pawle II. W zeszycie do 

religii proszę narysować jedno z wydarzeń z filmu dotyczące Jana 

Pawła II. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZIYIkcm5JLE 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GV6F3gys35Q
https://www.youtube.com/watch?v=ZIYIkcm5JLE


KLASA II e                                                   TYDZIEŃ  13.05.2020-19.05.2020r. 

data przedmiot wg 

planu 

nauczyciel temat lekcji oraz forma pracy ucznia (praca z 

podręcznikiem, wysłanie linku do filmu, pliku, 

prezentacji, wypracowanie, ćwiczenie itp.) 

sposób 

odesłania 

zadań do 

sprawdzenia 

dodatkowe 

uwagi 

Proszę przesłać pracę o Janie Pawle II w ciągu tygodnia. 

 

Przypominam o możliwości uczestniczenia we Mszy Świętej online 

lub za pośrednictwem TV 

  

 

 

19.05.2020r. 

wtorek 

 

Edukacja 

polonistyczna 

 

 

Dorota 

Siedlak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Święto rodziny. 

 

Jakie znacie święta? 

Czy dzień świąteczny różni się od powszedniego? 

Jakie święta poza kalendarzowymi obchodzi rodzina? 

Podręcznik s.28 

Notatka kronikarska. Zapoznaj się z budową notatki 

kronikarskiej. Wymień cechy charakteryzujące notatkę 

kronikarską. 

Przeczytaj informacje o  kronikarzu Gallu Anonimie: 

• Jak nazywano księgi, w których spisywano 

wydarzenia? 

• Jak nazywał się pierwszy kronikarz zapisujący dzieje 

Polski? 

• Dlaczego nazwano go Gallem Anonimem? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja 

on-line 

9.00 
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Zapisz w zeszycie: 

Notatka kronikarska zawiera: datę, nazwę wydarzenia, 

krótki opis wydarzenia, wrażenia. 

Ćwiczenie 3s.29 podręcznik 

Karty ćwiczeń 1-3 s.32-33 

 

 

Edukacja 

muzyczna 

Dorota 

Siedlak 
Temat: Piosenka na Dzień Matki. 

https://www.youtube.com/watch?v=_snYSFa2IMI&list=PLS

YcKAvJoWO_cLhQCeTmWa7gxSkxo_iWs&index=15 

 

  

 

Edukacja 

 

Dorota 

   

https://www.youtube.com/watch?v=_snYSFa2IMI&list=PLSYcKAvJoWO_cLhQCeTmWa7gxSkxo_iWs&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=_snYSFa2IMI&list=PLSYcKAvJoWO_cLhQCeTmWa7gxSkxo_iWs&index=15
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prezentacji, wypracowanie, ćwiczenie itp.) 

sposób 

odesłania 

zadań do 

sprawdzenia 

dodatkowe 

uwagi 

matematyczna 

 

 

Siedlak Temat: Liczby trzycyfrowe typu 362. 

 

Karty matematyczne ćw.1,2,3 s.2 

ćw. 4,5,6 s.25 

Porządkowanie liczb od największej do najmniejszej. 

Porównywanie liczb. 

Kolorowanie według podanego kodu. 

 

 

Ćwiczenie 

7,8 s.25 dla 

chętnych 

 

     

  

 

Zajęcia kreatywne 

 

 

 

Dorota 

Siedlak 

 

Temat: Słońce na ścianę. 

Pomaluj  farbami w odcieniach żółci i czerwieni karton . Po 

wyschnięciu wytnij  duże koło i cieniutkie, długie paski. 

Teraz możesz dokleić promienie słoneczne do wyciętego 

koła. Powstanie piękne słońce na ścianę. 

  

 


