Warsztaty kulinarne klas 1-3

Pod czujnym okiem nauczycieli uczniowie przygotowywali zdrowe kanapki oraz pyszne, owocowe
koktajle. Bylo nie tylko smacznie, ale tez kolorowo i kreatywnie! Podczas zaje¢ uczniowie uczyli sie,
jak taczy¢ sktadniki, by ich positki byty nie tylko apetyczne, ale i pelne wartosci odzywczych. To
Swietna okazja do promowania zdrowego stylu zycia i rozwijania samodzielnosci.

Zespot Szkoty Promujacej Zdrowie



