Europejski Tydzien Sportu - ZUMBA POWER
WOMEN

Skoczne melodie, réznorodne rytmy i dynamiczne uktady taneczne sprawity, ze kazdy - niezaleznie
od umiejetnosci - mdgt poczuc radosé ptynaca z ruchu. Uczniowie tanczyli z ogromnym
zaangazowaniem, a usSmiechy na ich twarzach najlepiej Swiadczyly o tym, jak bardzo podobata im
sie ta forma aktywnosci. Atmosfera byta naprawde fantastyczna - pelna entuzjazmu, smiechu i
pozytywnej energii. Zumba nie tylko dostarczyta uczestnikom mndstwa dobrej zabawy, ale réwniez
przypomniata, jak wazna dla zdrowia i samopoczucia jest aktywnos$¢ fizyczna. Serdecznie
dziekujemy Pani Monice Kisiel za kolejna inspirujaca wizyte i wspolne taneczne chwile. Juz teraz z
niecierpliwoscia czekamy na nastepne spotkanie! Organizatorzy: M. Gruca A. OdrzywdétEuropejski
Tydzien Sportu - ZUMBA POWER WOMEN z Pania Monika Kisiel W ramach obchodéw
Europejskiego Tygodnia Sportu w naszej szkole nie mogto zabrakna¢ zaje¢ taneczno-ruchowych,
ktore od lat ciesza sie ogromnym zainteresowaniem uczniéw. Tym razem miodziez miata okazje
uczestniczy¢ w wyjatkowych zajeciach zumby poprowadzonych przez Panig Monike Kisiel -
instruktorke, ktora juz kolejny raz odwiedzita nasza szkole i jak zawsze porwata wszystkich do
wspolnej zabawy. Zajecia byly pelne energii, radosci i niezapomnianych emocji. Skoczne melodie,
roznorodne rytmy i dynamiczne uklady taneczne sprawity, ze kazdy - niezaleznie od umiejetnosci -
mogt poczuc radosé ptynaca z ruchu. Uczniowie tanczyli z ogromnym zaangazowaniem, a usmiechy
na ich twarzach najlepiej Swiadczyty o tym, jak bardzo podobata im sie ta forma aktywnosci.
Atmosfera byta naprawde fantastyczna - petna entuzjazmu, Smiechu i pozytywnej energii. Zumba
nie tylko dostarczyta uczestnikom mndstwa dobrej zabawy, ale réwniez przypomniatla, jak wazna dla
zdrowia i samopoczucia jest aktywnos$¢ fizyczna. Serdecznie dziekujemy Pani Monice Kisiel za
kolejna inspirujaca wizyte i wspolne taneczne chwile. Juz teraz z niecierpliwoscig czekamy na
nastepne spotkanie! Organizatorzy: M. Gruca A. Odrzywét



