
Dzień Ziemi 2021

BĄDŹ EKO

22 kwietnia na całym świecie obchodzony jest Dzień Ziemi.  
 

Tegorocznym motywem przewodnim jest hasło „Przywróć naszą Ziemię”.
Dzień Ziemi uznany został za święto globalne w 1970 roku.
Do dziś obchody te są bardzo dobrą okazją do promowania ekologicznych postaw, ale też
uświadamiania
o problemach, które wiążą się ze zmianą klimatu.
Należy jednak pamiętać, że postawy proekologiczne powinniśmy przyjąć jako rutynę, a nie
jednodniowe działanie.
W tym dniu możemy zadbać o czystość wokół nas, zastanowić się nad zanieczyszczaniami,
które sami generujemy i co możemy zrobić, aby było ich mniej. Dzień Ziemi to także dzień
kontaktu z naturą
– to najlepszy czas,
aby docenić obecność lasu, słońca wody, czy nawet domowych roślin w naszym życiu.
W tej chwili trudno cieszyć się w pełni Dniem Ziemi, spacer do lasu musi nam wystarczyć.
Doceńmy też rośliny domowe, których obecność mamy na wyciągnięcie ręki w każdych
warunkach. Warto poświęcić im więcej uwagi, pielęgnować z większą czułością.
Koronawirus nie przeszkadza w byciu eko, segregowaniu odpadów i ograniczaniu ich ilości.
Co więcej, może to być dobry czas na zrewidowanie naszych postaw.

BĄDŹCIE EKO!!!
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